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Ventajas v utilidades del entrenamiento funcional il T
Diserio del entrenamiento TUHB onal para Entrenadaores Personales .-

CURSO EXCLUSIVO

Ter:mcas de entrenamiento funcional con materiales diversos 2 | PARA TRABAJADORES
| DELACOMUNIDAD
OE MADRID
|
Jordi Bertran y Domingo Sanchez 5, 12,18, 19y 26 de marzo 2011 s NOEREETE!

SUL[] Tel. 93 456 09 45
ssegarra@gedo-formacion.com
Principalmente practica Sabados de 10h a 14hy de 15:30h a 20 PLAZAS

19:30h y viernes de 18h a 21h ESTE CURSO ES DE CARACTER GRATUITO

D | S PU N | B LES AL ESTAR FINANCIADO POR LA FUNDACION
TRIPARTITA PARA LA FORMACION Y EL
35 horas Madnd EMPLEO Y COFINANCIADO POR EL FONDO

SOCIAL EUROPEO.

ORGANIZADO POR CON LA COLABORAGIGN DE ENTIDADES COLABORADORAS
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Wellness & Sport Consulting




